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Profilo della Associazione 
L’Associazione “Volontariato Caritas Salesiani” è una associazione O.d.V. nata nel 1984 per 

rispondere ad una esortazione del Cardinal Martini che invitava a “farsi prossimo”.  0pera nella 
comunità di Sesto S.Giovanni e comuni limitrofi e svolge la propria attività con l’apporto totale di 

volontari che offrono disponibilità, professionalità ed attenzione alla “persona” con particolare 
sensibilità verso le fasce più vulnerabili. 
Dal 1992 è iscritta all’albo generale del Volontariato, della Regione e della Provincia di Milano e del 

Ministero della immigrazione di Roma. Iscrizione Terzo settore N°90792. 
E’ amministrata da un Consiglio Direttivo composto da 1 Presidente,10 Consiglieri,1 direttore 
sanitario, tutti volontari. Come da Statuto il Consiglio direttivo è rinnovato o riconfermato a fronte 

di elezioni di tutti i soci-volontari ogni tre anni. 
L’Associazione ha sede nella struttura di proprietà dell’Istituto Salesiani Opere sociali don Bosco, ed 

è aperta al pubblico dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 11.30 e dalle 15.00 alle 18.00.  
Il Centro è aperto a tutti, senza limitazioni. 
 
I Servizi 
L’Associazione si organizza attraverso il Direttivo e dei gruppi di lavoro coordinati da un 

responsabile di ogni gruppo. I coordinatori garantiscono il flusso comunicativo con i volontari del 
proprio gruppo. Il Presidente si impegna a condividere le informazioni che possono interessare tutti 
i volontari in modo che tutti siano allineati ed informati.  

I Volontari mettono a disposizione il proprio tempo, le proprie conoscenze e competenze per dare 
le corrette risposte ai bisogni delle persone. 
La programmazione delle attività della Associazione si fonda sui bisogni del territorio e in questo 

modo l’organizzazione mantiene una certa vitalità e concretezza. In sintesi l’Associazione risponde 
alle istanze di una comunità che richiede attenzione supporto e condivisione. 

 
Accoglienza / Centro Ascolto ed Orientamento sociale 
Dopo l’Accoglienza, l’Ascolto è il contatto di ogni persona che si rivolge alla Associazione. 

Gli operatori, dopo un attento ascolto delle necessità, si impegnano a suggerire le soluzioni più 
adeguate al tipo di problema, e se non in grado di soddisfare la richiesta, indicando altre realtà 

(associazioni, enti o istituzioni). Nei casi particolari sono previsti progetti personalizzati anche 
tramite il supporto del Fondo previsto da Caritas Ambrosiana. 
 

Ambulatorio medico 
Il diritto alla salute viene garantito dallo Stato Italiano, ma alcune persone non possiedono i 

requisiti richiesti per prenotare una visita e ricevere le necessarie cure. L’ambulatorio è pertanto 
aperto a quanti non sono iscritti al Servizio Sanitario Nazionale o a chi vive in situazione di 
precarietà. Il servizio garantisce il medico di base tutti i giorni e un ginecologo. 

http://www.volcaritassal.it/
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Deposito Farmaci 
Collegato all’ambulatorio medico, un servizio di Farmacia molto ben organizzato, garantisce la 

copertura dei farmaci prescritti dai nostri medici. 
La convenzione con il Banco Farmaceutico e l’accordo con oltre 20 farmacie ci permette pertanto di 
disporre di un deposito farmaci fornito con i principali farmaci di uso comune a disposizione di 

utenti dell’ambulatorio medico o di persone indigenti. 
I farmaci in eccesso presso il deposito, vengono dirottati ad Enti di assistenza in Italia e all’estero: 
Cuba, Etiopia, Mato Grosso, Siria, Ucraina e Libano, dovunque ci siano necessità di aiuto concreto. 

 
Ambulatorio infermieristico  

Il servizio è disponibile con i nostri infermieri professionali tutti i giorni e soddisfa le esigenze della 
comunità per iniezioni e misurazioni della pressione. 
 

Banco viveri 
Il banco viveri aiuta chi è in difficoltà anche solo per soddisfare i bisogni primari della propria 

famiglia, come l’alimentazione. 
Una convenzione con il banco Alimentare assicura una continuità nell’approvvigionamento di 
prodotti alimentari. Grazie al programma Last Minute il mercoledì, durante il giorno di 

distribuzione, si possono garantire anche prodotti freschi (frutta, verdura, insaccati, pane …).  
Un ulteriore aiuto deriva dalla raccolta periodica (soprattutto nel periodo di Quaresima) da parte 
della Parrocchia S.M.Ausiliatrice e dagli studenti dell’Istituto Salesiani o da privati benefattori. 

 
Movimento per la vita 

Sostenere mamme con bambini in difficoltà è la finalità del servizio. Le mamme vengono seguite 
con progetti personalizzati che consentono un aiuto per le necessità di pannolini, alimenti per 
infanzia, carrozzine, abbigliamento per bambini ecc. 

 
Trasporto e accompagnamento persone 

Il servizio soddisfa le esigenze di chi ha problemi di mobilità. I nostri volontari con mezzi attrezzati 
per le carrozzine accompagnano ragazzi ed adulti presso Istituti scolastici o centri di cura ed 
ospedali per cure o terapie. Un servizio sempre più richiesto in quanto le strutture pubbliche 

purtroppo non offrono adeguati sostegni. 
 

Ricerca attiva lavoro (RAL) 
Il servizio è finalizzato ad aiutare le persone nel percorso di ricerca del lavoro, la preparazione di 
un curriculum e le modalità per presentarsi ad un colloquio di lavoro, oltre a suggerire come 

ricercare le opportunità nel mercato. 
 
Scuola di lingua italiana per cittadini stranieri 

I nostri corsi prevedono lezioni serali e diurne, queste ultime riservate a mamme con bambini. 
Mentre le mamme sono in aula, i bambini vengono accuditi da baby-sitter. 

Una convenzione con il CPIA2 permette agli allievi di accedere agli esami per ottenere la 
certificazione (indispensabile per ottenere il permesso di soggiorno). 
I corsi prevedono l’insegnamento della lingua italiana insieme ad una formazione di educazione 

civica, alla conoscenza delle nostre leggi e della cultura del nostro Paese in modo da favorire una 
più serena convivenza ed una effettiva integrazione nella nostra comunità. Le aule sono ospitate 

presso l’Oratorio Rondinella e in uno spazio disponibile nei locali della Parrocchia. 
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Progetti 
Come già citato nella descrizione del gruppo Ascolto, sono previsti progetti personalizzati al 
sostegno di fragilità o famiglie in difficoltà anche in collaborazione con Caritas Ambrosiana 

 
L.P.U (lavori di pubblica utilità) 
Una Convenzione con il Tribunale di Milano e Monza dà la possibilità a persone imputate di reati 

minori legati ad esempio alla guida in stato di ebbrezza, di scontare la pena svolgendo lavori di 
pubblica utilità presso Associazioni. Ultimato il percorso il reato viene completamente 

depenalizzato. 
 
Alternanza scuola/lavoro 

Disponibilità ad accogliere gli studenti secondo le leggi vigenti per tirocini che prevedono attività di 
accoglienza e reception seguiti da tutor per la formazione. Nel periodo estivo collaborazione 

continuativa con l’Istituto Salesiani. 
 
Tirocini 

Studenti e/o studentesse iscritte alle Università possono frequentare l’Associazione per il periodo di 
tirocinio previsto dai loro percorsi di studio a indirizzo sociale. 
 

Supporto psicologico  
In caso di necessità possiamo contare sulla consulenza di uno psicologo che mette a disposizione 

le proprie competenze per sostenere situazioni particolarmente critiche. 
Inoltre è disponibile un servizio per seguire persone fragili e bisognose di un percorso di ascolto 
personalizzato. 

 
Eventi 

Corsi di aggiornamento e formazione per volontari o incontri culturali rappresentano un valore 
aggiunto che consente ai volontari di partecipare ad eventi culturali e di attualità. 
 
Report attività 
Il Report annuale descrive le attività dell’anno con statistiche e commenti che approfondiscono i 

contenuti. 
 
 

 
Presidente della Associazione:    
Laura Amadini         Agg. Gennaio 2026 


