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                       IL BLOCK NOTES DELLA ASSOCIAZIONE 

 
Nel mese di Ottobre abbiamo registrato 80 nuovi utenti. Spesso le richieste che ci sottopongono si 

riferiscono ai bisogni primari come i viveri o l’alloggio. In questo mese  abbiamo incontrato alcune 
persone con sfratti esecutivi in corso. Per quanto riguarda le persone senza fissa dimora, in 
aumento rispetto al passato, ascoltiamo purtroppo anche storie molto dolorose di emarginazione e 

di abbandono. 
La povertà è aumentata, noi lo sappiamo, lo vediamo tutti i giorni. Adesso è certificata anche 
dall’Istat e dal Rapporto sulle povertà appena pubblicato della Caritas Ambrosiana 

Il tema del rapporto recitava : “Emergenza alimentare o emergenza economica”? 
Il rapporto riportava che si tratta soprattutto di stranieri per il 71,3% e i disoccupati per il 56,9%. 

Per quanto riguarda l’Istat si dichiara che i poveri “assoluti” (povertà assoluta secondo il termine 
freddo delle statistiche significa che le persone non possono permettersi le spese minime per 
condurre una vita accettabile) sono 5.7 milioni (circa il 10% della popolazione italiana) tra i quali 

1,3 milioni sono minori. 
Un’altra emergenza (perché di emergenza si tratta) è la solitudine che sempre più rappresenta un 

problema sociale. Solo a Sesto San Giovanni il 47% dei nuclei familiari è rappresentato da una sola 
persona. Una solitudine non sempre evidente e compresa, ma aumentata soprattutto dopo il 
forzato isolamento causato dalla pandemia Covid.  

Per quanto riguarda i pacchi viveri programmati per il ritiro ogni mercoledi sono circa 120. In 
aggiunta a questi possiamo contare circa   15  pacchi occasionali (per persone in situazioni di 

emergenza) 
Proseguono nonostante il termine delle prenotazioni e l’inizio da un mese delle lezioni, le richieste 
per i corsi di lingua italiana. 

Per quanto riguarda i trasporti, ultimamente abbiamo avuto altre richieste di trasporto continuativo  
per bambini da accompagnare presso Istituti di cura e riabilitazione. 
Calendario : 

7 Ottobre : Riunione gruppo A.R.C. Il gruppo è molto attivo e disponibile.  Sono stati evidenziati 
alcuni punti che potrebbero essere migliorati per lo svolgimento della attività. Condivisione 

importante. 
8 Ottobre : Ritiro del carico mensile presso il Banco Alimentare. Purtroppo forse a causa 
dell’aumento di richieste, i prodotti destinati anche alla nostra Associazione sono sempre più 

ridotti. 
La sera alle 21.00 incontro con il Gruppo Pace presenti Don Francesco e Felice Cagliani con la 

partecipazione delle Associazioni Pax Christii, Sconfinando, Emergency e altri invitati. 
Una Associazione molto attiva che promuove temi sulla pace anche per sensibilizzare la Comunità 
sulla difficile situazione mondiale dove la pace è solo un remoto ricordo e l’indifferenza ha 

purtroppo contagiato molte persone. 
10 Ottobre : Convenzione con l’Ambulatorio Opera san Francesco di Milano per le visite 
specialistiche richieste dai nostri Medici per i nostri Utenti. Una importante opportunità per persone 

che non possono iscriversi al SSNN. 
16 Ottobre : Incontro con docente Scuola Don Milani via Cavallotti per concordare raccolta viveri 

da parte degli studenti per la nostra Associazione (da fine ottobre a metà Novembre) 
21 Ottobre : La nostra Associazione potrà contare ora anche sulla collaborazione di un 
nuovo Farmacista  il Dott.Santo Barreca . 
29 Ottobre : Iniziano le visite presso il nostro Ambulatorio per il progetto di screening  proposte 
in modalità gratuita dalla Associazione Social Care. per la prevenzione di alcune patologie molto 

presenti nella nostra società. 
 
Messaggio del mese : 
La generosità significa dare più di quello che puoi e l’orgoglio sta nel prendere meno di ciò di cui 
hai bisogno” 
(Khalil Gibran)   
 


