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                          IL BLOCK-NOTES DELLA ASSOCIAZIONE- FEBBRAIO 2024 

Con il mese di Febbraio si  entra nella completa operatività. Gli ingressi al Centro aumentano con 
le richieste che si concentrano soprattutto sulle necessità primarie, cibo e lavoro. I successivi 

colloqui evidenziano però anche urgenze per soluzioni abitative. Le fine-locazioni o gli sfratti sono 
purtroppo aumentati lasciando persone e famiglie in situazioni di forte precarietà soprattutto in 

presenza di nuclei familiari con minori. 
Come Associazione la nostra risposta spesso non è quella che la persona vorrebbe ma cerchiamo 
comunque di dare un aiuto nell’affrontare un momento particolarmente difficile con consigli o 

suggerimenti nella ricerca di possibili alternative.  
Per quanto riguarda la ricerca del lavoro, il nostro ambito è soprattutto focalizzato alla domanda-

offerta di badanti. Recentemente poche le richieste per questa assistenza  in quanto le famiglie 
cercano nel limite del possibile di gestirle direttamente. Non solo, ma esiste anche una difficoltà 
nel trovare figure valide, sempre più esigenti nell’accettare alcuni lavori di cura con retribuzioni 

accessibili per l’economia familiare. 
Anche nel mese di Febbraio continua la collaborazione con l’Istituto Salesiani con la presenza di 

studenti a cui è affidato il compito di affiancare i volontari dei gruppi M.P.V. e Viveri nella 
distribuzione settimanale. Un modo per coinvolgere i giovani e promuovere il volontariato facendo 
conoscere realtà spesso poco riconosciute dal mondo giovanile.  

Giovedi 1      : Incontro con rappresentanti della associazione Grande Casa per una possibile 
collaborazione. Illustrati i  loro progetti finalizzati al contrasto all’emergenza abitativa, attualmente 
un problema (già citato) che coinvolge molte fasce di popolazione.  

Martedi 6  : Ritiro presso il Banco Alimentare del carico mensile, viveri e prodotti vari. 
Venerdi 16  : Ore 16: Incontro formativo e di prevenzione truffe con il Comandante dell’Arma dei 

Carabinieri di Sesto S.G. Com.Massimo Pesce. Sono invitati i volontari e tutta la comunità. 
Un incontro sollecitato da molte parti a causa dell’aumento delle truffe che vedono vittime 
soprattutto le persone anziane.Incontro molto partecipato e interattivo.Una occasione anche per 

far conoscere i nostri servizi con il pieghevole consegnato a tutti i presenti. 
La settimana dal 19 al 23 vede  impegnato il gruppo Farmacia per il ritiro dei farmaci, presso 17 

farmacia di Sesto e dell’hinterland, donati dal pubblico nel corso della Giornata del Farmaco. Ci 
auguriamo che si possano ritirare prodotti soprattutto da banco, che da molto tempo mancano sui 
nostri scaffali.  

Mercoledi 21 : Inizia la consegna da parte dei ragazzi dell’Istituto Salesiani dei viveri raccolti in 
occasione della Quaresima. Giovani che danno speranza in un futuro del volontariato……… 

      14 febbraio :      San Valentino (il vescovo che regalava rose ai fidanzati,così si narra…) 

Il pensiero del mese : Una lettera di Sant’Agostino all’uomo perché ami la sua sposa : 

Giovane amico, 

entra nel sogno con occhi aperti e vivilo con amore fermo. Il sogno non vissuto è una stella da lasciare in 

cielo. 

Ama la tua donna senza chiedere altro all’infuori dell’eterna domanda che fa vivere di nostalgia i vecchi 

cuori. 

Ma ricordati che più ti amerà e meno te lo saprà dire. Guardala negli occhi affinchè le dita si vincolino 

con il disperato desiderio di unirsi ancora, e le mani e gli occhi dicano le sicure promesse del vostro 

domani. Ma ricorda ancora che se i corpi si riflettono negli occhi, le anime si vedono nelle sventure.  

Non sentirti umiliato nel riconoscere una sua qualità che non possiedi. 

Non crederti superiore poiché solo la vita dirà la vostra diversa sventura. 

Non imporre la tua volontà a parole, ma soltanto con l’esempio. 

Questa sposa, la tua compagna di quell’ignoto cammino che è la vita,amala e difendila,poiché domani ti 

potrà essere di rifugio. 

E sii sincero giovane amico se l’amore sarà forte ogni destino ti farà sorridere. 

Amala come il sole che invochi al mattino. Rispettala come un fiore che aspetta la luce dell’amore. 

Sii questo per lei e poiché questo deve essere lei per te, ringraziate insieme DIO che vi ha concesso la 

grazia più luminosa della vita!  


