
 

                  “caRITASSAL-INFORMA” 

 

       “IL BLOCK-NOTES DELLA ASSOCIAZIONE- luglio 2023   

  

In Luglio pubblicato il rapporto di Caritas Ambrosiana sulle Povertà nella diocesi, dati 2022. 

Dati raccolti da 137 Centri di ascolto, compreso il nostro. Dal rapporto si configura una 

situazione sempre più preoccupante relativa ai problemi economici vecchi ed emergenti.In 

questi numeri la voce nuova è rappresentata dalla crescente presenza tra i poveri di tante 

persone comunque occupate e l’incremento della componente femminile. Il direttore di Caritas 

Ambrosiana Luciano Gualzetti ricorda che lo strumento come il reddito di 

cittadinanza,senz’altro perfettibile, è nato anche per far fronte a queste situazioni e non va 

indebolito, come invece sembra sia la tendenza. 

Tutti parlano di lotta contro la povertà ma in questo rapporto è chiaro che per molti è solo uno 

slogan, Il volume completo del Rapporto può essere scaricato dal sito di Caritas Ambrosiana. 

Lunedi 3 Luglio : Incontro con i rappresentanti della Rete di Sanità Pubblica nata 

spontaneamente nel 2020 tra Associazioni di volontariato di Sesto (alla quale  aderiamo 

insieme al Decanato), per discutere sui servizi erogati da AST e ASST a Sesto ed informare i 

cittadini su questa nuova modalità di erogazione servizi sanitari,  cittadini che spesso non 

hanno riferimenti nè risposte esaustive.  In questo momento regna una grande confusione e 

disinformazione relativamente alle Case di Comunità (sconosciute ai più) che dovrebbero, 

grazie ai cospicui fondi del PRNN nascere nelle Aree metropolitane entro il 2024. Nell’intento 

del Governo (vedi Gazzetta Ufficiale del 22/6/22) e della Regione, nella Casa della Comunità 

dovrebbero essere presenti tutti i servizi socio-sanitari e socio-assistenziali. Per ora una 

scatola vuota. Una richiesta da parte della Rete per un incontro con il Sindaco e l’Assessore di 

riferimento per avere informazioni è andata a vuoto. Si prevede da parte della Rete una 

informativa alla cittadinanza con un volantino ed una riunione pubblica. Il 10 Luglio in Comune 

si riunirà la 3’Commissione che porterà le istanze e chiederà risposte possibilmente 

realistiche. Nulla di fatto, esito scontato. 

4 Luglio : Una visita inaspettata al Centro da parte di due giovani ragazze,studentesse di 

Liceo al 4 anno, ci conferma che i giovani, al di là degli stereotipi che i media vogliono 

raffigurare, sono generosi, entusiasti e possono essere protagonisti nel bene. Esempi ne 

abbiamo, frequentando l’Istituto Salesiani, nostro vicino, ma l’incontro con le due ragazze, 

Maia e Sol, è stata per noi una sorpresa per il loro gesto, non usuale. Una donazione fatta alla 

Associazione attingendo dai loro risparmi, con la motivazione :” Per aiutare qualche persona 

bisognosa”. 

4 Luglio : complicata gestione per l’accreditamento e la Convenzione di tirocinanti presso due 

Istituti : Istituto Paritario Labor e Università per stranieri di Siena.  La prima ragazza che 

collaborerà  presso il Centro nella metà di Luglio in Reception (Elisabetta) l’altra, dr.ssa Silvia 

Ferrari, una professoressa che assisterà ai nostri corsi di italiano da Settembre. 

10 luglio : Come indicato, inizia il tirocinio presso l’Associazione Elisabetta Colombo 

studentessa liceale dell’Istituto  Labor. Resterà con noi per due settimane e opererà in 

Accoglienza/Reception 

18 luglio : Previsto ritiro mensile viveri presso Banco Alimentare  

21 luglio : Incontro in Comune per definire le azioni riconducibile al Bando a cui abbiamo 

partecipato per i finanziamenti alla grave marginalità (povertà  estrema e senza dimora) e 

stabilire i termini della convenzione.  

25 Luglio: Termina la fase di preiscrizioni ai corsi di italiano. Si riapre a Settembre. 

26 luglio : Ultima distribuzione pacchi viveri programmata. Dalla settimana prossima solo 



pacchi di emergenza (che non si negano a nessuno soprattutto nei mesi estivi quando gli altri 

Centri sono chiusi e le persone che restano in città sono maggiormente bisognose) 

29 luglio : Continua la collaborazione con la Lilt per le visite di prevenzione al tumore 

femminile. Sabato pomeriggio una senologa visita le donne di nazionalità sudamericana. 

Il 29 Luglio ricorre una festa importante per la comunità peruviana, si ricorda la indipendenza 

dopo due secoli dalla dominazione spagnola. Le donne peruviane presenti alla visita senologica 

hanno approfittato per festeggiare insieme questo anniversario. 

(a proposito di comunità peruviana si registra in questi ultimi mesi un notevole aumento di 

persone arrivate dal Perù, spesso ospitate temporaneamente da parenti o conoscenti. Il 

rischio è di trovare tra qualche mese queste persone ,senza permesso di soggiorno,  o 

addirittura famiglie intere senza un alloggio. 

31 luglio : Termina il mese con l’ultima apertura del Centro nel pomeriggio. Doppi turni per i 

volontari rimasti. 

 

Qualche storia di nostri assistiti che termina o inizia a Luglio : 

Questo mese inizia il tirocinio di Alessandro presso La Pelucca Con il progetto DIAMO 

LAVORO di Caritas Ambrosiana (Fondazione San Carlo)  

Il giorno in cui è arrivato in Caritas, Alessandro era una persona diversa :un giovane  smarrito, 

trascurato, depresso. Con persuasione le colleghe dell’Ascolto gli hanno trasmesso un po’ di 

autostima, lo hanno aiutato ad avere più fiducia e lo hanno “convinto” a  rimettersi in gioco.   

Come Patrizia, quasi una fotocopia della situazione di Alessandro. Una ragazza che perduta la 

casa,  dormiva in strada su una panchina. Le è stata trovata una sistemazione in una struttura, 

ha cambiato look, procurato piccoli lavori ed è stata inserita in un programma di tirocinio. 

Non solo, ma ha deciso di collaborare con noi, a titolo volontario. Il pomeriggio in Reception. 

Un altro giovane, Paolo, è stato inserito in un nostro Progetto di aiuto, terminato un Corso di 

Giardiniere, inizierà un tirocinio sempre nell’ambito del progetto della Fondazione San Carlo. 

Anche Paolo entrando in Caritas ha trovato il sostegno e la solidarietà che gli ha permesso di 

superare le sue paure e le sue incertezze. Anche il suo aspetto è migliorato, suggerito dalle 

colleghe dell’Ascolto……. Perché anche la presenza è importante se si cerca un lavoro…….. 

E la narrazione potrebbe continuare.  

“per aspera ad astra”   

 

 

Nuovi ingressi Luglio :  61 

 

Pacchi viveri  Luglio  : 115 (Programmati e di emergenza) 
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